


Пояснительная записка 

Нормативно - правовая основа формирования учебного плана 

Учебный план для 10-11 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 5 села Иглино» муниципального района 

Иглинский район Республики Башкортостан (далее МБОУ СОШ № 5 с. Иглино) составлен в 

соответствии следующих документов: 

- Конституция Российской Федерации; 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 г. № 696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»; 

-Закон Российской Федерации от 12.03.2014г.№29-ФЗ «О языках народов Российской 

Федерации»; 

-Закон Республики Башкортостан от 28.03.2014г. №75-з «О языках народов Республики 

Башкортостан» с изменениями от 23 декабря 2020 год №370-з; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17 мая 

2012 г. «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371; 

-Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом №858 от 21. 09. 2022 года 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации №1598 от 19 декабря 2014 года 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 732 от 12.08.2022 "О 

https://edsoo.ru/download/874?hash=768c26a8b63c2b79dac46109e6830d8d


внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

- приказ Министерства образования и науки Республики Башкортостан №171 от 

19.03.2024 г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования» (рег. № 77830 от 11.04.2024 г.); 

-приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822);  

-письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

инструктивного письма» №03-1035 от 14.06.2022 по вопросам исторического просвещения 

обучающихся в рамках реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования; 

-санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ №28 от 28 сентября 2020 г.; 

-методические рекомендации по организации работы образовательных организаций в 

условиях сохранения рисков распространения СОVID-19 (МР 3.1/2.4.0178/1-20) от 08.05.2020, 

разработанными Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека; 

-постановление Правительства Республики Башкортостан от 09.12.2013 № 585 «Об 

утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или 

муниципальной образовательной организации с обучающимися и (или) их родителями 

(законными представителями) в части организации обучения по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования на дому или в 

медицинских организациях»; 

-рекомендации Министерства образования и науки Республики Башкортостан по 

переходу общеобразовательных организаций Республики Башкортостан на пятидневную 

учебную неделю с соблюдением максимальной учебной нагрузки в течение дня для 

обучающихся по образовательным программам общего образования соответствующего 

уровня № 04-05/146 от 28.02.2019 г.; 
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-методические рекомендации Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан по организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования №04-05/692 от 12.07.2022; 

-решение заседания Коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при введении обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования) от 

29.08.2024 г.; 

-письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан «О направлении 

информации» о внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования №16-05/232 от 12.07.2022 по установлению предельной наполняемости 

отдельного класса (группы) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в 

зависимости от нозологической группы и конкретизации порядка и условий реализации 

адаптированных общеобразовательных программ в части трудового обучения; 

-приказ Министерства образования и науки Республики Башкортостан №50 от 

13.01.2023 г. «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан от 03.08.2021 №1567 «Об организации работы» (приложение «План-график 

мероприятий по реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования в Республике Башкортостан на 2022-2025 годы»); 

- Устав МБОУ СОШ № 5 с. Иглино; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ СОШ № 5 

с. Иглино на 2023-2025 учебные годы; 

- Программа воспитания МБОУ СОШ № 5 с. Иглино; 

- Календарный учебный график МБОУ СОШ № 5 с. Иглино на 2024-2025 учебный год; 

- Положение о формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточности в МБОУ СОШ № 5 с. Иглино. 

В ч. 6 ст. 14 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» говорится, что язык, языки образования определяются локальными 

нормативными актами организации, осуществляющей образовательную деятельность по 

реализуемым ею образовательным программам, в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 
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Учебный план среднего общего образования «Средняя общеобразовательная школа № 5 

села Иглино» муниципального района Иглинский район Республики Башкортостан» (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования: 

- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

1. Режим работы, сроки и формы проведения промежуточной аттестации. 

 Учебный план является частью образовательной программы «Средняя 

общеобразовательная школа № 5 села Иглино» муниципального района Иглинский район 

Республики Башкортостан», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Режим работы соответствует пятидневной рабочей неделе. Продолжительность 

учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели, продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней.  

Для обучающихся 10-11 классов установлена 5-дневная учебная неделя с 

продолжительностью урока 40 минут. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Максимальное число часов в 

неделю в 10-11 классах составляет 34 часа.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа – для 10 -11 классов.  

2. Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования. 

Учебный план рассмотрен на Управляющем совете школы   и Педагогическом совете. 

Обязательная часть учебного плана для учащихся Х - IХ классов представлена 

предметными областями «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 



«Иностранные языки», «Общественно-научные предметы», «Математика и информатика», 

«Естественно-научные предметы», «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты 

Родины». 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» и «Литература». В обязательной части плана в предметной области «Русский язык и 

литература» предусматривается изучение в Х-ХI – русского языка 2 часа, литературы – 3 часа 

в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык», «Родная литература». Наряду с изучением русского языка как 

государственного языка Российской Федерации в МБОУ СОШ № 5 с. Иглино организовано 

изучение родного языка (русского), направленного на развитие языковой компетентности, 

коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. Преподавание «Родного 

языка (русского)» организовано в объёме по 1 часу в Х – ХI классах (на основании заявлений 

родителей (законных представителей) учащихся, по согласованию с коллегиальными 

органами управления МБОУ СОШ № 5 с. Иглино). Предметы «Родная литература (русская)» 

в Х – ХI классах по 1 часу (универсальный профиль) и 0,5 часа в Х классе (технологический 

профиль) (на основании заявлений родителей (законных представителей) учащихся, по 

согласованию с коллегиальными органами управления МБОУ СОШ № 5 с. Иглино). 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский)» и изучается в объёме 3 часа в неделю (на основе 

заявлений родителей (законных представителей) учащихся, по согласованию с 

коллегиальными органами управления МБОУ СОШ № 5 с. Иглино). 

Предметная область «Математика и информатика» в Х – ХI классах представлена  

разделами «Алгебра» - 3 часа, «Геометрия» - 2 часа, «Вероятность и статистика» - в объёме 

1 час в неделю, которые преподаются в качестве самостоятельных предметов в классах 

универсального профиля на базовом уровне и в классе технологического профиля на 

углубленном уровне. В Х – ХI классах (всех профилей) изучается учебный предмет 

«Информатика» по 1 часу в неделю. 

В учебном плане МБОУ СОШ № 5 с. Иглино предметная область «Общественно-

научные предметы» представлена учебными предметами «История» (по 2 часа в каждом Х 

– ХI классе), «Обществознание» (по 2 часа в Х – ХI классах технологического профиля и по 

4 часа в классах универсальных профилей) и «География» (по 1 часу на базовом уровне в Х 

классах и по 3 часа на углубленном уровне в ХI классе универсального профиля). 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Физика» (2 часа Х - IХ классах универсального профиля и на углубленном уровне в Х 

классе технологического профиля), «Биология» (по 1 часу на базовом уровне в Х - IХ 

классах и по 3 часа на углубленном уровне в Х классе универсального профиля), «Химия» 

(2 часа в Х - IХ классах). 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» в объёме по 2 часа в Х - IХ классах.  



Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины» в объёме по 1 часу недельной 

нагрузки в Х - IХ классах. 

3. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Данная часть учебного плана определяет содержание образования, обеспечивающее 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательной организации. Формируемая участниками 

образовательного процесса часть учебного плана разработана на основе изучения 

потребностей участников образовательных отношений. Соотношение формируемой части 

одинаково учитывает потребности родителей законных представителей), обучающихся, 

возможности МБОУ СОШ № 5 с. Иглино. Она сформирована с учетом изучения мнения 

всех участников образовательных отношений. Учебный план учитывает специфику 

организации и спроектирован с ориентацией на преемственность уровней начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся для удовлетворения их намерений и предпочтений, а также учитывает мнение 

родителей (законных представителей) обучающихся.  

Формируемая часть учебного плана представлена в формате внеурочной деятельности 

в количестве 10 часов в неделю.  

Таким образом, реализуется соотношение:  

10 классы: обязательная часть – 30 часов (54%), часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 14 часов (46%); 

11 классы: обязательная часть – 30 часов (54%), часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 14 часов (46%); 

4. Промежуточная аттестация обучающихся. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ», на основании 

положения о проведении промежуточной аттестации в VIII- IХ классах проводятся:  

Предметная область Учебные предметы Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Контрольная диктант с 

грамматическим заданием 

Литература Контрольный тест 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Контрольная диктант с 

грамматическим заданием 

Родная литература Контрольный тест 

Иностранные языки Иностранный язык Контрольный тест 

 Алгебра Контрольная работа (диктант, 

тест) 

Геометрия Контрольная работа (диктант, 

тест) 

Вероятность и статистика Контрольная работа (диктант, 

тест) 



Информатика Контрольный тест 

Общественно – научные 

предметы 

История Контрольный тест 

Обществознание Контрольный тест 

География Контрольный тест 

Естественно – научные 

предметы 

Физика Контрольный тест 

Химия Контрольный тест 

Биология Контрольный тест 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Контрольный тест 

Физическая культура Физическая культура Контрольный тест и сдача 

нормативов 

 

Стартовая диагностика проводится в сентябре: 

- входной контроль по математике; 

- входной контроль по русскому языку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный)  

среднее общее образование 

Универсальный профиль 

(реализация с 2023-2024 учебного года) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 
изучения 

Количество 

часов в неделю 

Итого  

10 11 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Русский язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 2 

Родная литература Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 3 3 6 

Геометрия Б 2 3 5 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

----- Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка  30 30 68 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Обществознание У 2 2 4 

География У 2 2 4 

Количество учебных недель  34 34 68 

Всего часов в год  1156 1156 2312 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный)  

среднее общее образование 

Универсальный профиль 

(реализация с 2024-2025 учебного года) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 
изучения 

Количество 

часов в неделю 

Итого  

10 11 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Русский язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 2 

Родная литература Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 3 3 6 

Геометрия Б 2 3 5 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание  2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология  1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

----- Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка  30 30 68 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Обществознание У 2 2 4 

Биология У 2 2 4 

Количество учебных недель  34 34 68 

Всего часов в год  1156 1156 2312 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный)  

среднее общее образование 

Технологический профиль 

(реализация с 2024-2025 учебного года) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 
изучения 

Количество 

часов в неделю 

Итого  

10 11 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Русский язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 0,5* 1 1,5* 

Родная литература Б 0,5* 1 1,5* 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 3 6 

Геометрия  2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка  29 29 68 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Алгебра У 1 1 2 

Геометрия У 1 1 2 

Физика У 3 3 6 

Количество учебных недель  34 34 68 

Всего часов в год  1156 1156 2312 
 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

для обучающихся Х-ХI классов на 2024-2025 учебного года 

В МБОУ СОШ № 5 с. Иглино реализуются через базовую и оптимизационную модель 

внеурочной деятельности с использованием системы дополнительного образования. 

В реализации оптимизационной модели принимают участие все педагогические 

работники МБОУ СОШ № 5 с. Иглино: педагоги, социальный педагог, психолог, заместитель 

директора по воспитательной работе, советник директора по воспитанию; педагоги 

дополнительного образования в рамках договора о сотрудничестве: Уфимский 

государственный нефтяной технический университет. 

Основное преимущество совместной организации внеурочной деятельности 

заключается в предоставлении широкого выбора занятий для ребенка на основе спектра 

направлений детских объединений по интересам, возможности свободного самоопределения 

ребенка, привлечения к осуществлению внеурочной деятельности квалифицированных 

специалистов, а также практико-ориентированной и деятельностной основы организации 

образовательных отношений. 

При организации внеурочной деятельности используются такие формы, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, научные общества школьников, 

олимпиады, соревнования, поисковые исследования, общественно полезные практики. 

Внеурочная деятельность в МБОУ СОШ № 5 с. Иглино организована на основании 

заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, по согласованию с 

коллегиальным органом управления и с учётом возможностей МБОУ СОШ № 5 с. Иглино 

следующим образом: 

План внеурочной деятельности 10-11 класса МБОУ СОШ № 5 с. Иглино 

на 2024-2025 уч.г. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего образования план внеурочной деятельности 

МБОУ СОШ № 5 с. Иглино включает: 

1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый 

урок); 

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

Профориентационный минимум «Россия - мои горизонты» 



         Не менее 2 часов в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация 

занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах; 

1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

          Не менее 2 часов в неделю - на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для 

сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-

исследовательской деятельности, исторического просвещения); 

         Не менее 3 часов в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация 

занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах; 

Школа реализует республиканский проект «Взлетай» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

«Интерактивный башкирский»  1 

«Научись играть в шахматы» 1* 1* 

«Говори публично»   

«Деловой этикет» 1  

«Здоровая улыбка» 1* 1* 

«Дружи со спортом» 1  

 «Танцуй»  1 

 «Садись за руль»  1* 

Дополнительное образование 4* 3* 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

*по выбору класса 


